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PRATARME

Palyginti su suaugusiyjy sergamumu onkologinémis ligomis, vaiky vézys yra
reta liga. Nors per pastaruosius 30-40 mety kai kurios vaiky vézio formos tapo vi-
siskai iSgydomos, yra ir tokiy, kuriomis susirgus i§gyvenamumas siekia 30-40 proc.
Zymus onkologinémis ligomis serganciy vaiky iSgyvenamumo padidéjimas neat-
siejamai susijgs su bendru medicinos mokslo progresu, naujy diagnostikos ir gydy-
mo metodiky atsiradimu. Vaiky onkologija nuo suaugusiyjy skiriasi tuo, kad dau-
guma vaiky navikiniy ligy yra nulemtos tam tikry paveldéty genetiniy anomalijy,
nuo kuriy priklauso ne tik ligos tipas, bet ir jos eiga ir prognozé. Vaiky onkologiniy
ligy prognozé pageréjo nustacius jvairiy chromosominiy aberacijy reik$me, jver-
tinus navikiniy lasteliy biologijos pakitimus. Yra visa grupé navikiniy ligy, kurios
pasireiskia tik ankstyvojoje vaikystéje ar kadikystéje, kaip antai neuroblastoma, re-
tinoblastoma, nefroblastoma, dar vadinama Vilmso (Wilms) naviku, o kai kurio-
mis dazniau sergama paauglystéje, pavyzdziui, Hodzkino (Hodgkin) limfoma, os-
teosarkoma, Juingo (Ewing) sarkoma. Onkologijos mokslo progresas leidzia ne tik
nustatyti daugelio navikiniy ligy etiologija, patogeneze, bet ir skirti etiopatogenetinj
gydymg. Mokslo pasiekimai leido pritaikyti racionalesne specialigja chemoterapi-
ja, taikiniy terapija, imunoterapija. Be to, kad pageréjo vaiky naviky diagnostika,
vis daugiau pacienty liga diagnozuojama ankstyvos stadijos, modernus agresyvus
gydymas daznai veikia ne tik navika, bet kenkia ir kitoms organizmo lasteléms, su-
keldamas nemazai griztamyjy ir negriztamyjy padariniy. Siuolaikinio onkologijos
mobkslo tikslas — atrasti ir sukurti vaiko organizma tausojancias gydymo schemas,
tiksliai nustatyti rizikos ir prognozés kriterijus ir grieztai laikantis $iy kriterijy kiek-
vienam pacientui parinkti jam tinkamiausig individualy gydyma. Vaiky onkologi-
jos srityje vykdomi moksliniai ir klinikiniai tyrimai leidzia gana greitai ir placiai
mokslo Zinias pritaikyti klinikinéje praktikoje ir suteikia galimybiy pasveikti stan-
dartinei terapijai atspariems pacientams. Vaiky onkologinés ligos turi btiti gydomos
specializuotuose didelés mokslinés ir praktinés kompetencijos vaiky onkologijos
centruose, kur vykdomi moksliniai tyrimai ir galima visokeriopa kvalifikuota inter-
disciplininé pagalba.

Si knyga - tai pirmasis lietuviskas vaiky onkologijos vadovélis, skirtas jvairiy
specialybiy vaiky gydytojams, vaiky onkohematologams, studentams ir reziden-
tams. Sioje knygoje visas biirys autoriy - patyrusiy gydytojy vaiky onkohematology,
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genetiky, radiology, chirurgy, — remdamiesi $iuolaikiniais mokslo pasiekimais, pri-
stato pagrindinius vaiky onkologiniy ligy diagnostikos ir gydymo principus. Vado-
vélj sudaro bendroji ir specialioji dalis. Bendrojoje dalyje pateikiamos $iuolaikinés
moksliniais pasiekimais pagristos sampratos apie vézio genetika, chemoterapija,
imunoterapija, radioterapijg, palaikomajg terapija, chirurginio gydymo principus.
I$samiai nagrinéjami vélyvieji ligos ir gydymo padariniai, pateikiamos stebésenos
schemos. Specialiojoje dalyje detaliai aprasoma kiekvienos ligos specifika, patei-
kiama informacija apie jos epidemiologija, etiopatogeneze, klinika, diagnostika ir
gydyma. Gydymas ir diagnostika aprasomi remiantis $iuolaikiniais tarptautiniy
mokslo draugijy patvirtintais vaiky naviky gydymo standartais ir protokolais. Re-
miantis Siuolaikiniais gydymo rezultatais, pateikiama ligos prognozé. Knyga gausiai
iliustruota vaizdine medziaga, tyrimais, genetine ir patologine medziaga i§ bendra-
autoriy sukaupto diagnostikos archyvo.

Autoriy tikslas buvo viename lietuviskame leidinyje susisteminti gausias nau-
jausias zinias apie vaiky vézj, pateikti moderniausia vaiky vézio diagnostikos ir gy-
dymo sampratg ir pasaulyje priimtus standartus.

Autoriy vardu prof. Lina Rageliené
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Tai pirmasis lietuviskas vaiky onkologijos vadovélis, skirtas jvairiy
specialybiy vaiky gydytojams, vaiky onkohematologams, studentams
ir rezidentams. Vadovélj sudaro bendroji ir specialioji dalis.
Bendrojoje dalyje pateikiamos $iuolaikinés moksliniais pasiekimais
pagrijstos sampratos apie véZzio genetika, chemoterapija, imunoterapija,
radioterapija, palaikomajg terapija, chirurginio gydymo principus.
I$samiai nagrinéjami vélyvieji ligos ir gydymo padariniai, pateikiamos
stebésenos schemos. Specialiojoje dalyje detaliai apraoma kiekvienos
ligos specifika, pateikiama informacija apie jos epidemiologija,
etiopatogeneze, klinika, diagnostika ir gydyma. Gydymas ir
diagnostika apragomi remiantis $iuolaikiniais tarptautiniy mokslo
draugijy patvirtintais vaiky naviky gydymo standartais ir protokolais.
Remiantis $iuolaikiniais gydymo rezultatais, pateikiama ligos
prognozé. Knyga gausiai iliustiuorta originalia vaizdine medziaga,
tyrimais, genetine ir patologine medziaga i§ VULSK diagnostinio ir
bendraautoriy asmeninio archyvo.
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Tai pirmasis lietuviskas vaiky onkologijos vadovélis, skirtas jvairiy specialy-
biy vaiky gydytojams, vaiky onkohematologams, studentams ir reziden-
tams. Vadovelj sudaro bendroji ir specialioji dalis. Bendrojoje dalyje patei-
kiamos Siuolaikinés moksliniais pasiekimais pagrjstos sampratos apie vézio
genetika, chemoterapija, imunoterapija, radioterapija, palaikomaja terapija,
chirurginio gydymo principus. ISsamiai nagrinéjami vélyvieji ligos ir gydymo
padariniai, pateikiamos stebésenos schemos. Specialiojoje dalyje detaliai
aprasoma kiekvienos ligos specifika, pateikiama informacija apie jos epide-
miologija, etiopatogeneze, klinika, diagnostika ir gydyma. Gydymas ir
diagnostika aprasomi remiantis Siuolaikiniais tarptautiniy mokslo draugijy
patvirtintais vaiky naviky gydymo standartais ir protokolais. Remiantis
Siuolaikiniais gydymo rezultatais, pateikiama ligos prognozé. Knyga gausiai
iliustruota vaizdine medziaga, tyrimais, genetine ir patologine medziaga.
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